Testige end!

Alljärgnevalt on teil võimalik teha lihtne test, mis annab ettekujutuse sellest, millises andelaadis olete tugev ja milline vajaks veel arendamist. Tehke linnuke nende väidete ette, mis sobivad teie kohta kõige paremini. (Burnett & Jarvis, 2006, 71 – 73) 

Lingvistiline

· Mulle meeldib vaadata näidendeid, lugeda raamatuid, kuulata raadiot ja vestelda.

· Õpin edukalt raamatutue ja helilintide abil ning teisi inimesi kuulates.

· Olen hea ja huvitav kõneleja.

· Suudan hästi selgitada.

· Mulle meeldib märkmeid teha.

· Mulle jäävad meelde jutuajamised ja tsitaadid.

Kokku:

Loogilis-matemaatiline

· Mulle meeldib lahendada mõistatusi ja probleeme.

· Mulle meeldivad selged samm-sammulised selgitused.
· Korrastan asju mõistlikult ja kindlas järjekorras.

· Otsin sageli mudeleid ja seoseid.

· Lahendan probleeme sammhaaval.

· Naudin kriminaalromaane ja –filme.

Kokku:

Visuaal-ruumiline

· Mul on hea suunataju.

· Näen asju, mida teised inimesed sageli ei märka.

· Mulle jäävad visuaalsed detailid hästi meelde.

· Õppimisel on mul suur abi filmidest, slaididest ja videotest.

· Suudan kergesti kasutada diagramme, kaarte, tabeleid ja graafikuid.

· Mulle meeldib saada toimuvast tervikpilt.

Kokku:

Kehalis-kinesteetiline
· Mulle meeldib olla füüsiliselt aktiivne.

· Mulle meeldib igasuguseid asju ise valmistada.

· Mulle meeldivad liikumismängud.

· Minu hobide hulka kuuluvad sport, jalutamine ja tantsimine.
· Mulle meeldib toitu valmistada.

· Mulle meeldib maalida, dekoreerida ja käsitööd teha.

Kokku:
Muusikalis-rütmiline

· Mind huvitab muusika.

· Mulle meeldib musitseerida.

· Mul on hea ajataju.

· Mul on hea rütmitaju.

· Mulle jäävad laulusõnad kergesti meelde.

· Mulle ei meeldi vaikus. 

Kokku:

Interpersonaalne

· Mulle meeldib töötada grupis.

· Mulle meeldib osaleda klubide ja huviringide töös.

· Mind huvitavad kaaslaste tunded ja mõtted.

· Märkan teiste inimeste meeleolumuutusi ja reaktsioone.

· Olen hea vahetalitaja.

· Mulle meeldib viibida suures seltskonnas.

Kokku:

Intrapersonaalne
· Mulle meeldib unistada ja fantaseerida.

· Eelistan isiklikku firmat.

· Mulle meeldib töötada vaikuses.

· Püüan mõista, miks tunnen millegi tegemisel just selliseid tundeid.

· Mõtlen, miks ma üht või teist asja teen.

· Püüan enesele oma tegevusi põhjendada. 

Kokku:

Looduslik-loomulik

· Naudin vabas õhus viibimist.

· Mulle meeldivad linnud ja loomad.

· Mulle meeldivad lilled ja kõik, mis elab või kasvab.

· Olen teadlik ilmast ja aastaaegadest.

· Mind huvitavad keskkonnateemad.

· Mind huvitab elusolendite elutegevus.

Kokku:

Eksistentsiaalne 
· Mõtlen elu ja surma üle

· Mulle meeldib tundma õppida erinevaid usundeid

· Mulle meeldivad religioosset laadi jutud.

· Mulle meeldib mõelda sügavalt sisemistel teemadel.

· Mulle meeldib ülevaid tundeid tekitav koori- ja kirikumuusika.

· Mulle pakuvad huvi religiooni ja universumit puudutavad küsimused.

Kokku:

Vaadake, millise andelaadi juurde tegite kõige rohkem linnukesi. See peaks andma teile esmase ettekujutuse oma andelaadidest: milline neist on teil juba väga hästi arenenud ja millisele peaksite pöörama rohkem tähelepanu.

